
Sur les Crêtes
de l’Alaric

Une émergence de grés, sur la partie sommitale, porte l’église et
le château, tandis que les maisons du village dessinent le

contour oblong de l’éminence.

Détenu par un seigneur suspecté d’hérésie, Comigne fut assiégé par
Simon de Montfort, en 1210, et adjugé à l’Abbaye de Lagrasse. 
Sous l’ancien régime, la localité appartenait à la Sénéchaussée de
Carcassonne. Son vignoble produit aujourd’hui un vin apprécié.

Le toponyme Comigne, d’origine gallo-romaine,
proviendrait de Cominia.

La localité est implantée sur 
une petite arête rocheuse,

au pied de la montagne Alaric.

Le village de Comigne

> BALISAGE :
> PARCOURS : 13 Km
> DURÉE : 5h
> DÉNIVELÉ : 150 à 350 m

Départ de Comigne, place du château.

Musardez dans les rues du village puis arrivez le long du stade,
au sud du village.

Montez à travers  la garrigue – ensemble végétal assez bas pous-
sant sur sol calcaire – jusqu’au GR 36.
Après la campagne de « Bouscat » que l’on laisse sur la droite,
empruntez le GR 36 vers la gauche, en direction du Signal.

Après 2,5 Km prenez à gauche à travers les chênes verts nains,
nanisme dû à une exposition au vent violent.
Suivez le sentier qui serpente à travers le bois de pins ; notez la
présence d’un énorme houx.

Empruntez  ensuite le sentier  muletier  pierreux au fond de la
Combe de Migère, entourée par des « aplombs » calcaires.

Face à l’autoroute, revenez sur Comigne en empruntant le che-
min sur la gauche.
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