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TE OFRECEMOS ESTA GUIA

DE VISITA PARA AYUDARTE A DESCUBRIR
EL LUGAR DE SAINT-HILAIRE: LA ABADIA,
EL PUEBLO Y ALGUNOS PRECIOSOS
RINCONES NATURALES. ESTA GUIA TE
MOSTARA LO QUE PARA NOSOTROS ES
BONITO, CURIOSO O INTERESANTE...

Y, SI ERES CURIOSO Y QUIERES SABER,
VER O COMPARTIR MAS, ENCONTRARAS

OTRAS HERRAMIENTAS A TU DISPOSICION.

LA PUERTA PRINCIPAL
DE LA FORTIFICACION -#
DESAPARECIDA

Leyenda

Il Mamposteria de
altura Muro

——— Pequefia pared

------- Perimetro conocido
por el Fuerte

----- Mamposteria de altura
(vigas, bévedas de
cruceria, etc.)

Plan: ©H.Nodet/CAML - Adaptacion grafica: Le Passe muraille

+ DETALLES SOBRE
payscathare.org
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<. SECUNDARIA

10 m

MOMENTOS DE HISTORIA

El momento era solemne. Las reliquias de saint Hilaire fueron desenterradas para ser exhibidas en
un relicario para su veneracion por los fieles. Este traslado de las reliquias del santo fue para el
monasterio una verdadera refundacion. Fue ordenada por Roger |, conde de Carcassonne.

El conde celebraba sus victorias sobre el condado de Cerdagne y el condado de Toulouse.
Estaban presentes el conde y su esposa Adelaida, y el abad Benoit, y Garin, el poderoso abad

de San de Saint-Michel de Cuxa. Roger “le Vieux” presidio la ceremonia y prohibié desde ese
momento la intervencién condal en los asuntos de la abadia, renunciando a censo y servicio.
Saint-Hilaire se convirtié en el santuario de su linaje, situandolo asi bajo la proteccion del santo.
De este modo, el condado era glorificado...



JUEGOS DE APARIENCIAS @

@ Comprender

La abadia de Saint-Hilaire es una de las abadias
fundadas en el VIII-IX y protegida por los reyes
carolingios, auténticos pilares del poder.

En torno al 814-828, la abadia recibié una
carta de privilegios de Louis le Pieux, el
sucesor de Charlemagne. Este es el primer
testimonio de su existencia. En aquel
entonces, se llamaba abadia de Saint-Sernin

<® Observar

En la esquina superior derecha
de la entrada aun subsiste

una abertura en el muro. Es

la puerta al dormitorio de

los monjes, que les permitia
acceder directamente al coro
de la iglesia por la noche para
cantar los maitines.

Afirmar su estatuto @

Una losa en el suelo, situada justo antes de

la entrada a la iglesia, llama la atencion por

su sencillez. Es una tumba. Bajo esta losa se
hallaron unos huesos entremezclados.

Se trata probablemente de los restos 6seos de
sefiores, nobles y abades, que fueron reunidos
en un osario. Ser enterrado dentro de una
abadia es un privilegio.

~—

La abadia se ha replegado tanto sobre si misma que,
lo que se ve desde el exterior, sencillo a fuerza de
austeridad, esconde otra realidad. Para darse cuenta de
ello basta con entrar. Empujamos la puerta. Espacio,
luz, elegancia.. El claustro revela una dimension
inesperada. La impresion de recogimiento domina en
ese silencio, atravesado por el canto de la fuente del
centro. Sin embargo, no es solo la oracion que recitan
estas galerias bien ordenadas, sino el interés politico de
regular y unificar para afirmar su poder...

© Comprender

En el muro, no lejos de la piedra
sepulcral, se pueden apreciar los
vestigios de una puerta romanica.
Es la puerta de entrada de la
iglesia del siglo XII. El nicho de la
pila del agua bendita, situado a

la derecha, nos permite imaginar a los monjes
persignandose unos detras de los otros antes
de entrar para orar...

Mostrar su poder

Construido en el siglo XIV, probablemente sobre
el claustro romanico, este claustro es tipico del
gotico languedociano. Sus galerias de doble
columnata realizada en arenisca y apuntada con
pilares de piedra monoliticos estan decoradas en
su mayoria con motivos vegetales. Algunas de
ellas tienen historias que contar...

@ Comprender

El traslado de las reliquias de saint Hilaire fue
para Roger le Vieux, conde de Carcassonne

y de Razés, una oportunidad para afirmar su
poder. Acababa de lograr victorias importantes...
Proteger este santuario era actuar como un
conde influyente y asociar su prestigio al de los

santos. La abadia estaba en todo su apogeo.




EL PRESTIGIO A PESAR DE TODO @

' La abadia se abre, sencilla y voluminosa, en una encrucijada de
\ €pocas. SU Coro es romanico y su nave representa el primer gotico
meridional. Un hombre, el abad Guillaume Pierre, logro atraer los
actos piadosos, fuente de lucrativas indulgencias, donaciones...
y volver a situar a su abadia, que atravesaba grandes dificultades,
de moda.

@ Comprender

Los problemas financieros se habian acumulado con el paso de los
siglos. La cruzada contra los albigenses la habia debilitado aun mas.
Ya no gozaba de ninguna proteccion. Incluso, fue despojada por el
obispo de Narbonne, que concedié de forma arbitraria Saint-Martin
de Limoux a los dominicanos del monasterio de Prouilhe. Fue una
grave pérdida y el inicio de un severo problema financiero: 70 afios
de procesos infructuosos...

<®© Observar <© Observar
La boveda, denominada El muro del fondo de la nave exhibe
“de cascaron’”, del coro un arco sobre columnas extrafiamente
es tipica del romanico. unidas a los capiteles del arranque de
Sin embargo, las ventanas la béveda: es el comienzo de un nuevo
y las vidrieras que se espacio de continuacion de la nave.
abren en la misma son La abadia nunca se complet...

del siglo XIX. Son obra

del taller de un maestro
vidriero Toulouseno de
gran fama: Louis-Victor
Gesta. En el siglo XlI, aqui
reinaba la penumbra, solo
atravesada por las débiles
llamas de las velas...

UNA OBRA MAESTRA
PARA LA GLORIA DE SAINT SERNIN ®

En el siglo XII, un taller marco la cumbre del romanico en algunas regiones del sur.
Era el del Maestro de Cabestany. Aligual que en Saint-Papoul, aqui logré crear una obra de arte.




<® Observar

" El maestro de <&© Observar : :
Cabestany introdujo El “sarcofago” se lee de derecha a St |
la vida en su arte izquierda. El primer panel del lado
amodo de’ marco. este esta dedicado a la misién de

¥ Observa como el toro_ evangelizacion de saint Sernin: el santo
s se alza’m como para salir aparece rodeado de sus discipulos. En
del’marmol del e la parte delantera se suceden escenas
esta hecho, o cémo Toulousenas: los oraculos descontentos,
el funambulo de la su arresto y su martirio. Finalmente, el
derecha danza sobre su registro de la izquierda representaalas [l i1
cuerda... saintes Puelles. i 8

MODELOS Y TRANSGRESIONES ©

Este claustro del siglo XIV sigue un modelo ideal: el de la Abadia de
Saint-Gall, en Suisse. La iglesia abacial se levanta en la galeria norte.
La galeria oeste aloja los edificios dedicados al trabajo manual. En el sur,
elrefectorio delos monjesy deloshuéspedes. Eneleste, lasala capitular...

© Comprender

A diferencia de los cistercienses, que
delegaban en sus hermanos laicos la
realizacion de las tareas comunes, los

<® Observar

Una cruz montada en un palo y
que se prolonga en una espada:
la losa situada en la galeria oeste
es idéntica a otra ubicada en la
iglesia. Sin embargo, debajo de

benedictinos cultivaban, producian, ella no se han encontrado huesos humanos, sino restos
sanaban... Ellos trabajaban y acudian a misa de animales y fragmentos de ceramica. ¢Significa esto
siete veces al dia a través de un claustro que estamos en la galeria de los talleres? La pregunta

disefiado para un trafico libre de obstaculos. sigue abiert...

LA ABADIA EN EFERVESCENCIA ©

En el siglo XIV, la Guerra de los Cien Afios hizo necesario fortificar
la abadia. La entrada principal fue dotada de un pasaje abovedado,
que conduce a una puerta defendida por un rastrillo doble. Una
pequenia torre de dos pisos vigilaba este acceso a los edificios de
los peregrinos por un lado y a la prision por el otro. El abad era un
sefior con derecho a impartir justicia. Junto a la prision se abrian
las bodegas, donde los monjes habrian hecho un descubrimiento
con un futuro brillante...

Las cuevas fueron excavadas a
la roca. Durante la Edad Media
habia aqui silos, que se utilizaban
para almacenar el grano. Mas
tarde se excavo su parte inferior
y fueron remodeladas para
utilizarlas como bodegas. Los
benedictinos le daban un gran
valor al vino por su funcion
higiénica, simbdlica y, sobre
todo, econdémica...




Un techo suntuoso @

Entre el final de la Guerra de Cien Afios y las Guerras de Religion se abrié un periodo *
de paz. Estaban de moda los techos pintados. La imagen entré en la esfera privada
de las élites. Un magnifico artesonado “a la francesa” decoraba la residencia del
abad, un gran sefior, muy pronto laico, que expresaba de este modo su rango, su
condicion y su personalidad.

El espiritu guia @

<®© Observar
De vuelta al claustro, volvemos a escuchar
nuevamente el cantar de la fuente. La pila del siglo En los extremos de las vigas, los monstruos
XVI, repuesta en su lugar en la década de 1970, nos o canecillos parecen escupirlas. Cuando
recuerda, a pesar de todo, como era el jardin. Un mas tem|bles son, mas autoridad

conjunto estructurado pensado para expresar tanto
su valor funcional como su valor simbélico.

desprenden. La tablazén
formada por plaquitas
situadas entre las dos
vigas esta decorada con
escenas caballerescas

o grotescas, figuras de
monstruos y de reyes,
cetreros y bufones...

<® Observar

El 4 es el numero de la perfeccion

terrenal. Pero nuestro claustro

= No es un cuadrado perfecto sino

— que tiene forma trapezoidal: 16
arcos en el lado del sur, 14 en el 8

norte, y 12 en el este y en el oeste o Comprender

respectivamente. Se trataba de H

adaptarse a la roca, sobre la que

se habia construido la abadia.

El artesonado de la residencia
del abad fue descubierto en
1860 por el canénigo Boudet,
quien aportod su toque: los
motivos de flores, algunas
placas de la tablazén o incluso
las pinturas de los muros.

La Republica se invita @

A finales del siglo XIX y en el siglo XX, la abadia

se convirtio en iglesia parroquial. El ala oeste del
claustro se convirtié en una escuela para nifas.
Posteriormente, se instalaron la Oficina de Correos y
el Tesoro Publico en la sala capitular, de la que solo
queda una magnifica ventana geminada. El claustro

fue convertido en un jardin publico hasta el 2001,
cuando comenz? la vida turistica de la abadia..

<® Observar

En la losa de piedra situada entre
dos columnas de la galeria este hay
un tablero de ajedrez. En la galeria
norte, una de las columnas recibe
el nombre de “pilar del carnicero”,
ya que parece que en él afilaba sus
cuchillos: ha quedado un hueco producido
por el contacto con la hoja... Son los restos
de un pasado no tan lejano...

En el refectorio, los monjes
comen en silencio. Con la
cabeza agachada, escuchan los
Evangelios. Los peregrinos y los
huéspedes de la abadia hacen lo
mismo en el comedor de al lado,
ahora desaparecido.

¢Elmilagro de la palabra sagrada
que atraviesa los muros?

Por supuesto que no. Es un
pulpito algo inusual...

<®© Observar

Sube la estrecha escalera situada al
fondo del refectorio y que conduce al
pulpito. Siéntate en el banco de piedra
con la espalda bien pegada a la pared.
Y, ahora, habla normalmente. Pregunta
a los testigos que se han quedado
abajo, en la sala, lo que acabas de decir
o de cantar...

<® Observar

Una magnifica ventana geminada adornada con una cuadricula. Eso es
todo lo que queda de la sala capitular de la abadia después del paso de las
instituciones. En esta misma galeria queda una piedra de época carolingia.
El relieve muestra el mismo motivo entrelazado que el de la iglesia.

Un simbolo de la eternidad...




ALREDEDOR DE BADiA
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UN MANANTIAL PRECIOSO
La fuente situada al pie de la abadia quedd condenada
después de los trabajos de excavacion de la carretera, que
produjeron un terraplén entre 2y 2,50 m. Pero el agua
sigue fluyendo desde el manantial cercano a la place du
Fort, llevando el agua hasta un abrevadero a orillas del
Lauquet, cerca del puente. En el siglo XIX, el manantial
regaba los jardines de una rica propiedad.




UNA SANTA PROTECCION
Detras de la iglesia de la abadia se abre la fortificacion,
adosada a sus muros. En el siglo XIV se fortificaron la
abadia y una parte del pueblo. En lugar de ampliar la
nave de la iglesia abacial, se construy® una muralla. Por
aquel entonces, las bandas de “carreteros” o soldados
mercenarios asolaban la region y el Principe Negro daba
miedo... La fortificacion protegia a la abadia y podia servir
de refugio a los habitantes del pueblo en caso de
ataque. Aun en la actualidad, uno se siente seguro
y protegido del exterior por las casas adosadas a la
muralla. La place du fort domina un jardin baldio,
donde se encuentra el manantial, que alimenta
la fuente situada a los pies de la abadia. La rue
des Fosses conduce a la antigua entrada de la

£ abadia: basta con mover la mirada para para ver las
aspilleras, una ventana con parteluz, las magnificas
piedras talladas...




EN LOS ALREDEDORES DEL RIO

¢UN PUEBLO RECONSTRUIDO?

En 1574, la guerra de religion hacia estragos. El pueblo fue

quemado por los protestantes. Quizas como resultado de estos
acontecimientos, fue reconstruido en las laderas que descienden
hasta el rio Lauquet. Por lo tanto, el pueblo que se atraviesa al
descender hacia las orillas del rio es un pueblo del siglo XVII. Puedes
sequir por la rue du Cap para llegar a la rue de I'Hospitalet, donde
encontrards una casa tipica de esta época. Algo mas abajo, llegamos
a la rue de la Molle. Este riachuelo se transforma peridodicamente en
un torrente. La calle también esta equipada con un canal o "béal”
para canalizar el caudal. Los pasos a distancias regulares lo atraviesan
y evitan que los habitantes se mojen los pies los dias de inundacion.
Algo mas lejos, en la rue de la Pétanque, una encantadora casita de
aire toscano espera la mirada de los artistas pintores...

DE LA PRESA A LOS JARDINES

Saliendo del pueblo hay que ir hacia la derecha para llegar a la Chaussée,
es decir, la presa. En este punto, el rio Lauquet se ha ensanchado.

Un pequerio afluente, el Baris, desciende desde el bosque de Rabassié

y desemboca aqui, fluyendo discretamente a través de la maleza 'y
mezclando sus aguas con las del rio. Muy cerca de esta confluencia
comienza el «béal» o canal de derivacion, que hace girar un molino de
agua instalado en la orilla, algo mas abajo. El «béal» parte de la presay se
dirige hacia el pueblo. Luego, desaparece a los ojos del caminante a lo largo de la carretera y vuelve
a aparecer a la sombra de los platanos que bordean los jardines. Cuenta el maestro del barrio, que
en el pueblo se dice, que si no te has caido en él de pequerio, no eres de aqui...

LAS ORILLAS DEL RiO

Un pequeno callejon discurre junto a los jardines y desciende hacia el rio.
Aqui, se puede cruzar una especie de pasarela para saludar a un bonito
arbol, un boj de mas de 30 afios de edad. También puedes optar por
detenerte y sentarte con los pies colgando por encima del agua, para
observar al vencejo, que viene a beber en la superficie delagua o a la
lavandera blanca del arroyo, que vuela cerca de la orilla. Bajo el agua, los
barbos, las madrillas, las truchas y los gobios se nadan de un lado para
otroy las ranas se esconden en las cafas. Las flores amarillas del hipérico
florecen en verano, antes de que aparezcan los frutos rojos del otofio...




EN Los ’A.~ Un sendero parte de Saint-Hilaire
oo / hacia Carcassonne. Primero discurre
junto al Lauquet y, luego, sigue por

ALREDEDORES

[
'k/ No lejos de Saint-Hilaire, Greffeil
oo ofrece una escapada con encanto en
un pueblo a orillas del rio.
A pocos kildmetros, la abadia de
Rieunette acoge a los peregrinos y los
visitantes...




EN PRACTICA
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BANOS
Aseos publicos de la Abadia..

APARCAMIENTOS

1)
o Aparcamiento gratuito detras de la abadia y junto al rio Lauquet.
‘ TIENDA
Dentro de la abadia.
o OFICINA DE TURISMO DE LIMOUXIN

7 Av. du pont de France - 11300 LIMOUX
+33(0)4 68 3111 82
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