
Spa menu
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manucures & pédicures /
Manicures & Pedicures
 
◦  manucure /Manicure – 50 min............................................................... 55 €
◦  pédicure /Pedicure – 50 min..................................................................... 55 €
◦  pose de vernis classique/Classic varnish application – 30 min............... 30 €
◦  pose de vernis semi-permanent/Semi-permanent varnish – 45 min.......48 €
◦  Retrait de vernis semi-permanent/Removal of semi-permanent varnish
– 30 min........................................................................................................ 20 €
◦  Retrait et pose semi-permanent/Removal and semi-permanent installation
– 1 h................................................................................................................ 45€

accès Spa / Spa access
◦  profitez de notre espace aquatique : jacuzzi, hammam, sauna.
Enjoy our aquatic area : jacuzzi, hammam and sauna.

◦  25 euros de l’heure par personne.
25 euros per hour per person

◦  peignoir et chausson fournis.
Bathrobe and slippers provided

** La durée du rendez-vous inclus votre temps 
d’installation et de rhabillage.
The duration of the appointment includes your installation
and dressing time.

epilations /Waxing
FEMMES / WOMEN

◦  Lèvres ou sourcils ou menton / Lip or eyebrows or chin....................... 12 €
◦  aisselles ou demi-bras / Armpits or half arms....................................... 12 €
◦  Bras entiers / Whole arms....................................................................... 20 €
◦  maillot classique / Classic bikini............................................................ 16 €
◦  maillot brésilien ou demi-jambe / Brazilian bikini or half legs........... 20 €
◦  maillot intégral ou jambes entières / Full bikini or whole legs............ 27 €
◦  Sillon inter fessier / Inter-gluteal fissure................................................... 10 € 

HOMMES   / MEN

◦  Sourcils ou aisselles / Eyebrows or armpits............................................. 12 €
◦  Dos / Back............................................................................................... 27 €
◦  Torse / Torso............................................................................................ 20 €
◦  epaules / Shoulders.................................................................................. 15 €
◦  Torses & abdomen / Torso & abdomen.................................................... 25 €
◦  Demi-jambes / Half legs......................................................................... 23 €
◦  Jambes entières / Whole legs.................................................................. 30 €

abonnements annuels / 
Annual  Subscriptions
POUR TOUS LES SOINS cORPS & VISAGE :
FOr all bOdy & FacE trEatMENts 

◦  1 heure de soin par mois
1 hour of treatment per month
............................................................................................ 85 € /mois-month

◦  2 heures de soin par mois 
2 hours of treatment per month
............................................................................................ 159 € /mois-month
 
◦  Carte de membre club privilège
Privilege club membership card
............................................................................................. 195 € / mois-month

 
◦  accès illimité à la piscine, aux équipements Spa & fitness 
Unlimited access to the pool, the spa & fitness facilities
 
◦  20 % de remise sur toute la carte des soins.
20% discount on all the care card.
 
** accès au Spa uniquement sur réservation.  Les abonnements sont 
nominatifs. Acces to the spa by appointment only . Subsciptions are nominative.



◦  Soin SaiSonnier / SeaSonal treatment 
- 45 min…………………….…...............................................................................................................................75€

Soin de saison oxygénant : gommage, double masque et modelage relaxant pour une peau reboostée et resplendissante.
Seasonal oxygenating treatment : scrub, mask and relaxing  modelling for revitalized, resplendent skin.

◦  Soin fondamental / FUnDamental treatment
 - 1h00………………….........................................................................................................................................90€
un soin lumière et éclat sur mesure. A tailor-made light and radiance treatment.

◦  traitement intenSif hydratant / hyDrating intenSive treatment
 - 1h15............................................................................................................................................................115€
alliance parfaite de technicité et de sensorialité, ce soin associe des textures ultra confortables à des actifs hautes
performances pour inonder la peau de bien-être et lui procurer une sensation d’hydratation absolue.In a perfect alliance
of technical advancement and sensory pleasure, this treatment combines ultra-comfortable textures with high-performance active ingredients
to bathe the skin with well-being and provide it with a sensation of absolute hydration.

◦  traitement intenSif jeuneSSe  / yoUth intenSive treatment
 - 1h15............................................................................................................................................................115€
au travers de cinq étapes clés et pas moins de huit formules spécifiques, vivez l’efficacité Sothys à travers une relaxation
et une prise en charge experte pour une peau visiblement plus jeune. Through five steps, and no fewer than eight specific formulas,
experience Sothys youth effectiveness, as well as 1 hour 15 minutes of relaxation and expert treatment, for visibly younger skin.

◦  le Soin eXCellenCe SeCretS de SothyS ®
- 1h30..........…................................................................................................................................................150€
Le Soin excellence Secrets de Sothys ® conjugue avec élégance et raffinement les ingrédients d’un soin unique par excellence,
une parenthèse de bien-être inoubliable. The Soin excellence Secrets de Sothys ® elegantly and stylishly combines the ingredients for the
ultimate unique treatment, an unforgettable well-being experience in a subtly perfumed atmosphere.

Visage/Face Corps / Body

◦  modelage relaXant 100% Sur-meSure / 100% cUStomizeD relaxing moDelling

- 20min/30min/45min/1h/1h30 min……………………...........................…....................................45€/55€/75€/95€/155€
un modelage à personnaliser en choisissant parmi quatre textures : huile nourrissante, crème douce, cire fondante ou
beurre de karité. et à personnaliser avec l’évasion sensorielle de votre choix. A massage to customize by choosing from 
four textures: nourishing oil, soft unctuous cream, melting wax or shea butter. And to personalize with the sensory escape of your choice.

◦  traitement intenSif détoX  énergie ™ / Detox  energie ™  intenSive treatment
 - 1h15............................................................................................................................................................115€
un soin pour donner un nouveau souffle à la peau et l’aider à se défendre en toutes circonstances contre les méfaits
du stress environnemental qui peuvent accélérer le vieillissement cutané. A treatment to treat the skin to a burst of energy
and help it to defend itself in any situation against the harmful effects of environmental stress which can accelerate skin ageing.

◦  gommage 100 % Sur-meSure SuCre et Sel / 100% cUS tomizeD ScrUb SUgar & Salt

- 20min/30min/45min……………………........................................................…....................................................40€/50€/65€
Gommage tonifiant associant sels marins et sucre à personnaliser avec l’évasion sensorielle de votre choix. 
Exfoliation combining sea salts and sugars personalised with the selected sensorial escape.

◦  Soin Signature hanakaSumi ™/ hanakaSUmi ™ SignatUre treatment

 - 1h00……………………......................…................................................................................................................................109€
un protocole unique d’inspiration Japonaise : gommage au gant, modelage de tout le corps et modelage des pieds 
dans un rituel ressourçant et nourrissant aux notes aériennes. A unique protocol of Japanese inspiration: peeling with
exfoliating gloves, relaxing modelling of the entire body and specific modelling of the feet in this nourishing, delicately perfumed ritual.

◦  Soin Signature SenSation orientaleS  / SenSation orientaleS SignatUre 

treatment  

- 1h00……………………..........................................................................................................................................................109€
un protocole de soin exceptionnel puisé dans les rites ancestraux orientaux : un onguent pour préparer le corps au gommage
puis un modelage agrémenté d’une gestuelle exclusive Sothys  pratiqué avec une argile de gommage. An exceptional spa treatment
protocol inspired by ancestral Oriental rites: an unctuous enzymatic gel prepares the body for exfoliation, then an exclusive Sothys modelling with a 
scrubbing terracotta stone inspired from traditional oriental techniques.

◦  Soin Signature indonéSie anCeStrale ™/ inDonéSie anceStrale ™ SignatUre 

treatment 

- 1h00……………………......................….................................................................................................................................109€
un protocole de soin original inspiré des rituels de beauté ancestraux indonésiens pour procurer un bien-être puissant 
du corps et de l’esprit à travers un rééquilibrage des énergies. An original treatment protocol inspired by ancestral Indonesian
beauty rituals to bring about powerful well-being  for the body and mind by rebalancing their energies.

Les protocoles uniques mêlent sensorialité, efficacité et 
approche personnalisée du soin. un art qui fait toute la 
différence.

The unique rituals combine sensory indulgence, efficiency and a 
personalized approach to treatment. An art that sets Sothys apart.

Les rituels corps Sothys vous invitent à la découverte de senteurs 
délicates qui s’expriment dans des galéniques variées et toujours 
ultra-sensorielles. evasion et bien-être garantis !

The Sothys body rituals invite you to discover delicately fragranced scents 
which are expressed in varied galenic formulas which are always ultra-
sensorial. Escape and well-being, guaranteed!


