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Des fourneaux d'autrefois aux assiettes d'aujourd'hui "Mémoires culinaires 

en Corbières-Fenouillèdes" : un territoire transmet ses saveurs ancestrales 

Présentation officielle du livre "Mémoires culinaires",  

Samedi 30 août à 11h - Centre culturel Les Arts de Lire, LAGRASSE 

Hervé Baro, Président du Parc naturel régional Corbières-Fenouillèdes, vous invite à la 

présentation officielle du livre « Mémoires culinaires en Corbières-Fenouillèdes ».  

Ce beau livre, fruit de plusieurs années de collecte menée par le Parc, révèle le patrimoine culinaire du 

territoire à travers portraits, recettes et paysages. Une invitation à découvrir les saveurs et les histoires qui 

font l’âme de nos villages, de l’ostal à la fèsta. 

 

Un sujet porteur  

  Comment un territoire rural sauvegarde sa mémoire culinaire face à la modernité 

Un projet de territoire 

 3 ans d'enquête ethnologique dans 69 communes du Parc naturel régional Corbières-Fenouillèdes 

Des témoins authentiques  

 Portraits : gardiennes de recettes transmises "sans jamais avoir appris"   

INVITATION PRESSE 

18/08/2025 
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PROGRAMME  

 11h00 : Prise de parole des élus 

● Un livre comme outil de développement territorial 

 11h30 : Table ronde "Les secrets de fabrication" 

● Génèse et secrets de fabrication du livre (4 intervenants) 

 12h00 : Rencontres, découverte et dégustation  

● Visite de l'exposition photo : portraits des dépositaires de mémoire 

● Échanges libres & dédicaces 

● Interviews individuelles possibles 

● Saveurs du terroir : dégustation 

 

VOS INTERLOCUTEURS 

Le Parc vous propose de rencontrer : 

 Philippe MARCY (animateur territorial du Parc naturel régional) → L'enquête de terrain   

 Philippe MOTTA (auteur) → L'écriture et la mise en forme 

 Idriss BIGOU-GILLES (photographe) → Les portraits et l'émotion   

 Frédéric LISAK (éditeur) → L'enjeu éditorial   

 

ITW POSSIBLES 

● Reportage sur les témoins + ambiance dédicaces   

● Portrait des "gardiennes de mémoire" + enjeux patrimoniaux   

● Diaporama photos + extraits sonores des témoignages   

 

INFOS PRATIQUES 

● Date : Samedi 30 août 

● Horaire : 11h00 - 13h00   

● Lieu : Centre culturel Les Arts de Lire, Lagrasse   

● Parking : Gratuit à proximité  
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CONTACTS 

● Informations techniques :   

Philippe Marcy, animateur territorial du Parc naturel régional Corbières-Fenouillèdes  

collecte@corbieres-fenouilledes.fr – 06 38 42 20 15  

● Contact presse :   

Adeline Antonetti, chargée de communication pour le Parc naturel régional Corbières-Fenouillèdes 

a.antonetti@corbieres-fenouilledes.fr – 07 50 54 25 79 

 

 

 

Merci de confirmer votre 

présence au plus tard le lundi 

25 août 2025  

au 04 68 33 99 80 ou par SMS 

au 07 50 54 25 79 et par mail 

a.antonetti@corbieres-

fenouilledes.fr  
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