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Prière de ne pas jeter sur la voie publique

LE MELON PREMIÈRE FLEUR PAYS CATHARE  
À déguster sans modération !

Le melon « 1ère fleur Pays Cathare » est né en 2005 grâce à un groupe d’agriculteur audois qui à 
travaillé à la valorisation de ce produit de qualité et a participé à la création de ce label. Cueilli à 
maturité lors de la première vague de transformation du pistil en fruit, ce melon est particulière-
ment aromatique et sucré. Faible en calories, 30 à 50 Kcal pour 100 g, il est en revanche riche en 
vitamine A ( 2mg pour 100 g ). Chaque année ce sont près de 6000 tonnes qui sont produites. Véri-
table vedette des tables audoises tous l’étés, la commune de Pezens vous convie à venir déguster 
ce melon de grande saveur à l’occasion d’une journée festive dans un cadre agréable et ombragé. 
Nous vous attendons nombreux !

9H-17H
MARCHÉ DU MELON 1ÈRE FLEUR PAYS CATHARE® ET DES 
PRODUITS DU TERROIR 

11H
INAUGURATION OFFICIELLE  EN PRÉSENCE DES 
PARTENAIRES, SUIVIE D’UN APÉRITIF OFFERT PAR LA 
MAIRIE DE PEZENS ET LA CHAMBRE D’AGRICULTURE DE 
L’AUDE

12H 
RESTAURATION SUR PLACE  
MENU PROPOSÉ PAR LE CHEF SÉBASTIEN ALIPRANDI 
(RESTAURANT L’AMBROSIA) TARIF 20€ 

Taboulé maison 
(melon, feta, coriandre et crevettes)

Crumble de poulet en aigre douce
 melon et légumes marinés

Dessert « surprise » d’Alexis 

TOUTE LA JOURNÉE 

ANIMATION MUSICALE PAR LA FANFARE TARABASTAR ET 
LA BANDA DE LIMOS 

Restauration rapide, buvette, animations pour petits et 
grands : ferme interactive, promenades à dos d’ânes, jeux en 
bois, châteaux gonflables, ateliers maquillage et tatouages 
éphémères... 
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