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CIRCUIT ÉTANGS ET SALIN
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Distance : 15,5 km

Durée : 
1 h 45 en VTT,  3 h 30 à pieds

L’activité salinière à débuté à Frontignan dans 
les années 1330 pour s’achever en 1968. Trois 
siècles d’exploitation qui ont façonné ce paysage 
exceptionnel.
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Ce circuit sur terrain plat, autour de l’étang d’Ingril, s’ouvre sur 
les paysages de la lagune, l’ancien salin, le bois des Aresquiers et 
le lido de Frontignan, à la découverte d’une �ore et d’une faune 
exceptionnelle. 
À noter : en période hivernale ou après de fortes pluies, le sentier 
peut être très boueux.

Départ du parking du plan du Bassin.
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Sur le pont, pro�ter du panorama sur la mer Méditerranée, les étangs 
de Vic et d’Ingril, le canal du Rhône à Sète, le bois des Aresquiers, 
le massif de la Gardiole et l’abbaye de Villeneuve-lès-Maguelone.
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L’étang des Mouettes : 
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