
Fitou, berceau de l’appellation 
du même nom, produit sur son 
vignoble des vins délicatement iodés 
et d’autres plus puissants, mais 
aux tanins doux. Ce sentier vous 
emmène à travers vignes et garrigue 
et vous off re des vues imprenables 
sue le village et les étangs.

1  Départ : intersection rue du 
Vigné (derrière la Mairie) et rue des 
Garrigues (panneaux de direction).

Le chemin grimpe, dégageant 
de belles vues sur les étangs 
avec ses parcs à huîtres et la mer 
Méditerranée.

Au pierrier, sur la droite, admirer 
le point de vue sur le village.

2  On arrive à la table d’orientation 
au lieu-dit Pech-Maurel.

Un peu plus loin au croisement, 
continuer tout droit en laissant
une bergerie sur la droite.

3  Au panneau en bois « Le Cortal 
de Marty », aller tout droit et 
continuer jusqu’à l’intersection 
entre le chemin et la route d’Opoul : 
Tourner à droite.

4  Au « Y », monter sur la route 
de Feuilla (D50) pour rejoindre le col 
du Pré, prendre à droite le chemin 
goudronné, admirer une capitelle.
De nombreuses capitelles jalonnent 
le sentier des Pujades.

5  Reprendre le chemin goudronné 
sur la droite qui ramène au village.

À découvrir sur la gauche : la table 
d’orientation avec la Rose des Vents.

6  Avenue du Levant au n°12, tourner 
à droite et prendre les escaliers.

13  FITOU

BOUCLE DE LA GARRIGUE AU VIGNOBLE

Village de Fitou Capitelle
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Fitou

Intersection rues du Vigné 
et des Garrigues

7,2 km

2h

211 m

Moyenne

Jaune PR

IGN 2547 Ouest

  À VOIR
EN CHEMIN 
•  Vues sur le village et les étangs
•  Capitelles
•  Table d’orientation
•  Parc éolien 

À PROXIMITÉ
•  Village de Fitou
•  Chapelle Saint-Joseph (aujourd’hui lieu 

d’expositions temporaires et d’animations 
culturelles)

• Port Fitou ( Ponton)

500 m0




