Traversant une partie du vignoble de la
Malepére, cet itineraire vous permettra de
découvrir aussi un massif boisé de
chénes verts.

A partir de Lavalette, petit village que
vous traverserez, le parcours vous
permettra de gravir le massif de la
Malepére jusqu'au point @.

En revenant sur Alairac, s'il vous reste un
peu d'énergie, profitez-en pour faire le
tour du village construit en “circulade”
(Circulade : type de village languedocien
bati en cercle autour d'une église ou d'un
chateau fort central).

Sentier la Malepére

Caractéristiques

Distance : 11 kms
Dénivelé + : 280 métres
Départ : @)
Difficulté : [4]
Durée : 3h

Passage a plusieurs reprises sur route.
= Zone de Chasse / boueux par temps de pluie.

Balisage

(@ Descendre la grande rue et passer devant la
mairie.

@ Traverser laD211.

(® Quitter la route et longer les vignes.

® Passer a proximité du stade et rejoindre la D48.

® Monter vers lavalette et traverser le village.

® Suivre le sentier principal pendant 3 km.

@ Tourner a droite sur la piste.

Traverser la route.

(® Rejoindre le village en direction du départ.
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i Office de Tourisme Grand Carcassonne [&)grand_carcassonne_randos £"Jotgrandcarca
www.grand-carcassonne-tourisme.fr / accueil.tourisme@carcassonne-agglo.fr
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